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Нет больше той
любви, как если кто
положит душу свою

за друзей своих

В этот торжествен-
ный день Пятидесятни-
цы или Святой Троицы
вся полнота Церкви
Христовой воспоминает
то славное и дивное со-
бытие, которое про-
изошло в Иерусалиме,
когда на апостолов, со-
бравшихся в Сионской
горнице, сошел Святой
Дух Божий. Вот, как об
этом повествует апостол
и евангелист Лука – ав-
тор книги Деяний святых апостолов:
«При наступлении дня Пятидесятницы
все они были единодушно вместе. И
внезапно сделался шум с неба, как бы
от несущегося сильного ветра, и напол-
нился весь дом, где они находились. И
явились им разделяющиеся языки, как бы
огненные, и почили по одному на каждом
из них. И исполнились все Духа Святого,
и начали говорить на иных языках, как Дух
давал им провещать» (Деян. 2,1-3).

Когда Дух Святой нисшел на свя-
тых апостолов, произошло нечто нео-
бычное и непостижимое для человечес-
кого разумения — происходит рожде-
ние Единой Святой Соборной Апос-
тольской Церкви. День Пятидесятни-
цы—это день рождения нашей Церкви,
и главой ее является Сам Господь и
Спаситель наш Иисус Христос. И каж-
дый человек может стать членом этой
Церкви, получить благодать Святого
Духа и возможность вечного сопребы-
вания с Господом. Теперь это возмож-

ЧИТАЙТЕ    В   НОМЕРЕ
СВЯТИТЕЛЬ НИКОЛАЙ

ЧУДОТВОРЕЦ
22 мая —
перенесение
мощей
св. Николая из
Мир Ликийских в
Бари. Читайте об
этом событии, а
также рассказ
Сергея Тройнина о
любимом святом
на стр...........
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ДЕНЬ-РОЖДЕНИЯ ЦАРЯ-

СТРАСТОТЕРПЦА НИКОЛАЯ II
19 мая - день
рождения
последнего
русского Царя -
Николая II. Об
интересных
фактах его
жизни, особенно
детства и
отрочества, а

также о благотворительном «Дне
Белого Цветка», прошедшем  в
Ливадии, читайте на стр.......
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ПАМЯТЬ О ПОБЕДЕ

В этом номере
мы завершаем
публикацию
материалов о
детях-героях
войны. Также
читайте стихи о
войне наших
читателей и
воспоминания
очевидцев.
Стр.........
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ЦАРСТВО СНА
 О том,
какие
процессы
происходят
в организме
во время
сна, сколь-
ко нужно

спать, интересные факты о сне и
многое другое - в статье на стр... 9

но для каждого человека,
верующего во Христа!

Церковь Христова со-
здана не тщетою челове-
ческих умствований и
толкований, но Боже-
ственной благодатью. И
наше с вами величайшее
счастье заключается в
том, что мы являемся ча-
дами этой Церкви, мы
имеем возможность вся-
кий раз, прибегая к Таин-
ствам Церковным, полу-

чать благодать Всесвятого Духа, ту са-
мую благодать, которая «немощная
врачует и оскудевающая восполняет».
Все мы, прежде всего, преизобильно по-
лучили эту Божественную благодать в
Таинстве крещения, которое было совер-
шено над каждым верующим православ-
ным христианином. И особенно эта Бо-
жественная благодать была дарована каж-
дому из нас в Таинстве миропомазания.

Только Церковь с ее Таинствами
поможет нам в нелегком несении нашего
жизненного креста, в преодолении тех
страстей и пороков, тех греховных при-
вычек, с которыми мы свыклись, и кото-
рые живы и действенны в нашей жизни.

Только Церковь, очищая нас, вновь
и вновь подает нам благодать Всесвя-
того Духа, дарует нам возможность того
вожделенного спасения, к которому
каждый из нас должен стремиться.

Архиепископ Витебский
 и Оршанский Димитрий

- публикуется в сокращении -

После Своего Воскресения Иисус Христос сорок дней являлся
Своим ученикам, проводил с ними время, беседовал с ними.

На сороковой день Он вышел с ними из Иерусалима, под-
нялся на  гору Елеон. Там Он  долго говорил с ученика-
ми, и, благословив, начал подниматься, возноситься на
небо. Наконец, облако скрыло Его от глаз.

После этого апостолам явились двое ангелов в
белых, блестящих одеждах и сказали им:

— Что вы стоите и смотрите? Иисус Христос воз-
нёсся на небо, и, когда наступит этому время, Он
опять вернется.

После этого ученики возвратились в Иерусалим
и стали там вместе ждать обещанного Христом со-
бытия — сошествия Святого Духа.
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 В XI веке Византийская империя пе-
реживала тяжелое время. Турки опустоша-
ли ее владения в Малой Азии, разоряли
города и сёла, убивая  жителей, и сопро-
вождали свои жестокости оскорблением
святых храмов, мощей, икон и книг. Му-
сульмане покушались уничтожить мощи
Святителя Николая, глубоко чтимого всем
христианским миром.

Осквернение святынь возмущало не
только восточных, но и западных христи-
ан. Особенно опасались за мощи Святи-
теля Николая итальянские христиане, сре-
ди которых было много греков. Жители
города Бар, расположенного на берегу Ад-
риатического моря, решили спасти мощи
Святителя Николая.

В 1087 году барские и венецианские
купцы отправились в Антиохию для тор-
говли. И те, и другие предполагали на об-
ратном пути взять мощи Святителя Ни-
колая и перевезти их в Италию. В этом
намерении жители Бар опередили венеци-
анцев и первыми высадились в Мирах.
Вперед были посланы два человека, кото-
рые, вернувшись, сообщили, что в городе -

все тихо, а в церкви, где покоится вели-
чайшая святыня, они встретили только че-
тырех монахов. Тотчас 47 человек, воору-
жившись, отправились в храм Святителя
Николая. Монахи-сторожа, ничего не по-
дозревая, указали им помост, под которым
была скрыта гробница святого, где, по обы-
чаю, чужестранцев помазывали миром от
мощей Святителя.

Монах рассказал при этом о явлении
накануне Святителя Николая одному стар-
цу. В этом видении Святитель приказы-
вал бережнее хранить его мощи. Рассказ
этот воодушевил барян; они увидели для
себя в этом явлении соизволение и как бы
указание святого. Чтобы облегчить свои
действия, они открыли монахам свои на-
мерения и предложили им выкуп - 300 зо-
лотых монет. Сторожа отказались от де-
нег и хотели оповестить жителей об угро-
жавшем им несчастье. Но пришельцы свя-
зали их и поставили у дверей своих сторо-
жей. Они разбили церковный помост, под
которым стояла гробница с мощами. За-
тем была разбита крышка, и баряне увиде-

ли, что саркофаг наполнен благоуханным
святым миром. Соотечественники барян,
пресвитеры Лупп и Дрого, совершили ли-
тию, после которой тот же Матфей стал
извлекать из переполненного миром сар-
кофага мощи Святителя. Это происходи-
ло 20 апреля 1087 года.

Ввиду отсутствия ковчега, пресвитер
Дрого завернул мощи в верхнюю одежду и
в сопровождении барян перенес их на ко-
рабль.

8 мая корабли прибыли в Бар, и скоро
радостная весть облетела весь город. На
следующий день, 9 мая (по ст.с.), мощи
Святителя Николая торжественно перенес-
ли в церковь святого Стефана, находив-
шуюся неподалеку от моря. Торжество пе-
ренесения святыни сопровождалось мно-
гочисленными чудотворными исцеления-
ми больных, что возбуждало еще большее
благоговение к великому угоднику Божию.
Через год была построена церковь во имя
Святителя Николая и освящена папой
Урбаном II.

Источник:
http://www.nikola-ygodnik.narod.ru

Задание: 1.Отгадай, какие события  из жития
св. Николая иллюстрируют рисунки.

2. Раскрась рисунки.

Каждый чет-
верг Церковь чтит
память св. Нико-
лая и апостолов.
А дважды в год -
22 мая и 19 декаб-
ря весь право-
славный мир
празднует день
святого Николая.

Я очень люб-
лю эти праздники
и стараюсь в эти
дни быть в Ни-
кольском храме
на службе. Как
замечательно, что
у нас в городе есть
два Свято-Ни-
кольских храма:
один – на Северной стороне го-
рода Севастополя (ему уже 152
года), другой – в Камышовой
бухте; храм строится, ему толь-
ко 6 лет. Есть и придел Свято-
Владимирского собора - усы-
пальницы адмиралов, освящён-
ный во имя св. Николая Чудот-
ворца. Особенно я люблю зим-
ний праздник, потому что в этот
день мама нам дарит подарки.

Святитель Николай почи-
тается даже мусульманами и
язычниками. Его называют
Николаем Чудотворцем, Нико-
лаем Угодником. С именем это-
го святого в моей жизни связа-
но много событий: меня с бра-
том крестили в Свято-Николь-
ском храме, а когда мы малень-
кими детьми стали ходить в
Покровский собор, то познако-
мились с бабушкой Аней. Она

трудится у под-
свечника возле
иконы св. Нико-
лая. Мы стали
помогать ей по
благословению
о. Павла.

Я много чи-
тал книг о жиз-
ни св. Николая,
о чудесах, кото-
рые соверша-
лись раньше и в
наши дни по мо-
литвам к нему.
Его справедли-
во считают ско-
рым помощни-
ком. Я и сам ча-
сто обращаюсь

к нему за помощью: когда надо
сдать экзамен по музыке, когда
в школе контрольная, когда сам
или близкие болеют, когда от-
правляюсь в поездку. И он все-
гда, всегда помогает. Мама на-
учила нас молитве св. Нико-
лаю перед дорогой из дома:

 «Отче Николае, моли Бога
о нас, покрый нас, грешных,
своими чудотворными ризами,
отсеки мечом молитвы всю не-
чистоту, которая нас окружает,
убереги от несчастий, случаю-
щихся в дороге».

Хочу пожелать, чтобы все
люди, особенно шофёры, выу-
чили и читали эту молитву. И
тогда будет меньше аварий на
дорогах.

Сергей Тройнин, 13 лет,
 ВШ «Покров»

Николая Чудотворец
Автор: Алексей Тройнин
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С вечера — под праздник — церковь
обрядили ветками и травою. Идёшь по
церкви — под ногами трава, по сторо-
нам — деревца. И все берёзки — сереб-
ристые и нежные. Точно в саду или в
степи. И пахнет садом — цветами, тра-
вой, деревцами. Батюшка — в зелёных
ризах — ходит по церкви-саду и кадит...

Мы — в уголке, пред старою иконою,
на коленках, — нагнёмся,
захватим полную горсть
травы и мнём в руках,
потом к носу — как хоро-
шо пахнет!..

Солнышко уже ушло
из самого крайнего окна,
и тень легла по храму.
Краснеют высоко вверху
— перед иконою Спаси-
теля — лампадки и слабо
колышатся, словно они
там — на высоте — молят-
ся... Свечки разгорелись,
оплыли, пылают жарко...
Чуткая-чуткая тишина
вокруг. Лишь поднимаются от трав и
деревьев степные чистые запахи, и вда-
ли, на клиросе, невидимые — тихо поют
монахини... О чём? О большом празд-
нике, празднике зелёных трав, белых
берёзок, ясного неба и чего-то ещё —
таинственного, незримого, далёкого,
чего никак не может уловить малень-
кий детский ум... Невидимые — тихо
поют о празднике Троицы монахини,
благоухают цветы, а люди внимают, и
тишина спускается к ним в души, и лас-
кают их белые нежные берёзки и зелё-
ная яркая травка...

Утром — ещё солнце не встало, над
землёю — предрассветная глубокая
тишь, — а мы уже на ногах... Ещё бы!
Идти так далеко — в монастырь! И не-
пременно пешком, с букетиками золо-

тистых роз, идти туда через весь горо-
док, через гору. Как далеко!.. Бегаем,
суетимся, волнуемся:

—  Мамочка, скорее! Как бы не опоздать!
— Не опоздаем. Ещё рано!.. Ах, как

долго собираются эти старшие! Уже
солнышко совсем близко подошло к
земле, ярко окрасило концы неба и вот-
вот выплывет из своего ночного покоя.

По улице дома
стоят ещё с закрыты-
ми ставнями — спят.
Пыль лежит спокой-
но на дороге. Проез-
жающих нет, но пе-
ших много. Наряд-
ные, свежие — идут,
как и мы, в далёкий
монастырь — к Трои-
це...

Вот и гора окончи-
лась. Прямо спуск в
котловину, где сидит,
спрятавшись, малень-
кий беленький мона-

стырёк. Дорожка — узкая, кремнистая,
скользкая, а мы — наперегонки. Стар-
шие что-то шумят, но ничего не разбе-
рёшь: ветерок навстречу несётся, ка-
мушки следом катятся, и белые стены
монастыря всё ближе, ближе... Сбежа-
ли. Под стареньким, как дедушка, вя-
зом садимся и ждём, когда спустятся
старшие...

В монастыре ещё тихо... Собор, ке-
льи, деревья в саду — всё свежо, как
само утро... Солнышко уж высоко, и
видно, как над речкой густеет воздух —
тёплый и душный. Будет зной!..

Вдруг — бом, бом, бом... Расплавлен-
ное золото, блестя и переливаясь, по-
лилось с колокольни... Надо бежать в
церковь... Уже много народа. Кумачи,
голубые платки, девичьи наряды — всё

весело горит на солнышке. У всех —
букеты из полевых цветов... Все стоят
стеною около церкви и ждут... Меж тем
незаметно в одинокий звон вплетают-
ся другие колокола, и в воздухе льётся
— тихой колеблющейся волной — трез-
вон. Из собора вышел крестный ход.
Золотые хоругви, кресты, образа. За
ними батюшки — в зелёных ризах, с
легкими звонкими кадильцами. По-
шли вдоль стены собора, блестя и пе-
реливаясь. Следом хлынул народ. А мы,
тем временем, — в церковь. Проходим
наперёд — к амвону, и здесь становим-
ся. В соборе — жарко, душно от травы
и солнца. Хочется воды — холодной,
прозрачной, из родника. Но теперь уже
поздно — народ зашумел у входа и льёт-
ся в церковь...

Обедня — какая-то зелёная. Дерев-
ца, цветы, зелёные ризы батюшек, тра-
вяной запах, иногда песни монахинь о
горнице, убранной зелёной травою — в
далёком святом Иерусалиме... У всех
— букетики, точно свечки на страст-
ном стоянии. И каждый букетик пах-
нет по-своему, и люди молятся, и тихо
поют монахини... И из этих отдельных
простых чёрточек составляется особая
жизнь — душистая, зелёная, солнечная
— день Троицы...

Р. Кумов

У христиан есть особая кни-
га — святцы, в которой собраны
им святых, угодников и угодниц
Божиих. В их память и называ-
ют младенцев.

Тот святой, в честь которого называют ребёнка, стано-
вится его и покровителем; а день его памяти называют днём
ангела человека, или его именинами. Твой святой  очень ва-
жен в твоей жизни, он тот, кто ведёт тебя за ручку к Господу,
кому ты можешь доверить самое важное, у кого можешь все-
гда просить совета, помощи, заступничества — и получить их!

Но святых с одинаковым именем обычно бывает несколь-
ко. Как узнать, какой из них — твой? Очень просто. Посмот-
ри в святцах (месяцеслове) или церковном календаре, день

Из детского православного календаря «Егорушка»

кого из них стоит первым
после дня твоего рожде-
ния или крещения.

Каждый христианин
должен знать, как жил и чем прославился его святой — и
стараться ему подражать. Чем больше ты знаешь про него, тем
ближе он тебе, тем ты его сильнее любишь — как любим маму и
папу, бабушку и дедушку, братьев, сестёр, крёстных, друзей.

Обязательно попроси родителей повесить на стеночку
икону твоего святого и каждый день обращайся нему, разго-
варивай с ним. И не забудь, что в день именин у православ-
ных принято посещать церковь и причащаться. Ну, а сегодня
Церковь празднует день всех святых — это значит, что каж-
дый из нас сегодня именинник!



Два года назад, к 140-летию со дня
рождения святого Царя Николая в Се-
вастополе, по благословению благочин-
ного Севастопольского округа, прото-
иерея Сергия Халюта,  началась рабо-
та по возрождению детской организа-
ции, существовавшей в
России в дореволюцион-
ное время.

Воспитание подрастаю-
щего поколения в любви к
православной вере, Царю и
Отечеству является главной
задачей организаторов дру-
жины Царевича Алексия.

Семья последнего рус-
ского Царя — это образец
святости семейных отно-
шений. Как сегодня не хва-
тает детям, да и взрослым,
таких благодатных приме-
ров! Тем важнее работа,
которая проводится в Дру-
жине. Во главу угла постав-
лены традиции доброго
воспитания, основанные на заповедях
Христа, на любви к ближнему. То, что было
в порядке вещей в царской семье — лю-
бовь, сострадание к чужой боли, мило-
сердие, жертвенное служение друг дру-
гу, — все это является духовным стерж-
нем Дружины.

Глава этой дивной семьи,  святой
Царь-мученик Николай Александрович,
с ранних лет сам воспитывался в стро-
го христианском духе: в простоте,  по-
слушании старшим,  воздержании. Пер-
вой его воспитательницей была  скром-
ная учительница гимназии, Алексан-
дра Петровна Олленгрен. Вот какие
наставления давал ей будущий Им-
ператор Александр III в отношении
своих детей:

Править народом может любой...
Но умереть за народ может только Царь...

Святитель Иоанн Златоуст

«Имейте в виду, что ни я, ни ве-
ликая княгиня не желаем делать из
них оранжерейные цветы. Они дол-
жны шалить в меру, играть, учить-
ся, хорошо молиться Богу … Мне
фарфора не нужно. Мне нужны нор-

мальные, здоровые,
русские дети. Поде-
рутся, — пожалуйста,
но доносчику – первый
кнут».

Царь-Миротворец
Александр III воспитывал
своих детей  почти аске-
тически. Спали они на
простых деревянных
кроватях, с жесткими
матрасами и без поду-
шек. Вставали ежед-
невно в 7 часов утра и
сразу же шли под хо-
лодный душ.

Ники (будущий святой
Царь Николай),
рос ласковым,

уступчивым, вежливым от при-
роды, щедрым ребенком. Он,
например, никогда не позво-
лял себе съесть конфету, не
поделившись прежде с братом
или товарищем. Очень любил
наблюдать за полетом птиц.
При этом он как бы замирал, а
выражение его глаз делалось
настолько неземное, что дру-
гие дети, заметив это настро-
ение в нем, просили: «Ну, Ники,
еще раз посмотри на птиц».
Он был готов молиться о спа-
сении жизни даже маленького
птенца, выпавшего из гнезда.
«Надо помолиться за воро-
бушка. Пусть  его Боженька  не

берет, — мало что ли у Него воробьев?»
— сказал Он однажды, когда птенец ка-
зался умирающим.

В Своих родителях он просто души
не чаял.

Такие же удивительно нежные и тро-
гательные отношения  друг с другом
были и в  семье Царя Николая и Цари-
цы Александры.

Стараясь воспитывать детей на при-
мерах святых царственных мучеников,
мы  выбираем Царский путь веры и люб-
ви, учимся настоящим семейным взаи-
моотношениям. Здоровая семья, как
основа государства, должна послужить
оздоровлению всего нашего общества.
Если человек не может навести поря-
док в своей семье, как он наведет поря-
док в стране? Кстати, владеть своими
желаниями — качество чисто царское.
Истинный царь — это тот, кто не только
мудро руководит подданными, но и по-
велевает своими желаниями, мыслями,
чувствами.

 Центр св. Федора Ушакова

Царь-мученик
Николай Александрович

в детстве

Царь Николай II с семьей

Николай Александрович родился 6
мая (ст. ст.) 1868 года в Царском Селе.
С детства его готовили к восшествию
на Российский престол и дали ему пре-
красное образование. Восемь лет нео-
быкновенно способный Наследник
проходил расширенный курс тогдаш-

ней гимназии, а затем пять лет под руководством лучших
русских ученых — университетский курс. Он блестяще вла-
дел европейскими языками, знал и любил русскую класси-
ческую литературу. По свидетельству современников, Нико-
лай II был образованнейшим человеком. Он, духовный глава
русского народа, вобрал в себя все лучшее, чем владело тог-
да народное сознание в лице самых выдающихся его пред-
ставителей. По традиции русских Царей, Николай Александ-
рович был военным. Он изучил военные дисциплины в объеме
курса Академии генерального штаба и прошел практическую
подготовку в гвардейских полках.

Государь Николай правил Россией в соответствии со сво-
им положением перед Богом, — положением Божиего Пома-
занника. Таким себя он чувствовал и сознавал; все поступки
его были продиктованы именно этой величайшей ответствен-
ностью перед Богом. Голос Божий, руководивший им, он рас-
познавал в глубине души как голос своей совести.

У Царя с Царицей было пятеро детей. После Ольги стар-
шей была Великая Княжна Татьяна (родилась в 1897 году);
Мария (род. в 1899 г.),  Анастасия (род. в 1901 г.). Родители
горячо желали сына - Наследника царского престола; но Бог
посылал им до времени дочерей. Наследник российского
престола Алексей родился в 1904 году. Государыня уже дав-
но молила Бога о ниспослании ей сына; после посещения
Сарова ее просьба была исполнена. Алексей был необыкно-
венно красивым ребенком, принесшим великую радость в
Царскую семью.

Из книги «Царь-Мученик»,
изд. Сретенского монастыря, Москва
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Чувство сострадания и любви к ближнему было свойственно
человеку во все времена, именно оно и выделяет нас из всего твар-
ного мира. Конечно, мы знаем удивительные случаи и у живот-
ных, когда зверь вдруг поможет больному сородичу, но всё-таки
это бывает ис-
ключительно
редко, и каждый
раз потрясает.
А в повседнев-
ности, напри-
мер, кошка съе-
дает своего боль-
ного котёнка, и это производит столь гне-
тущее впечатление, что сразу начинаешь
тосковать об утраченном рае… Там не
только лев пасся рядом с ягнёнком, но и
вовсе не было ни больных, ни увечных…

В реальности мы живём далеко не в
райских условиях и изо всех сил напряга-
емся, чтобы сохранять в себе образ Божий.
То есть, больных – не загрызать, а лечить
и заботиться…

Во 2-й половине XIX века эпидемия
туберкулёза шла по всей Европе. Лечить
это заболевание почти не умели, сильных
лекарств ещё не было, считалось, что ле-
чит хороший климат, солнце и хорошее
питание. Болезнь эта не щадит ни бедных,
ни богатых, но понятно, что у богатых всё-
таки больше шансов на выздоровление.

Идея, выдвинутая Международным
Красным Крестом в конце ХIХ века о сборе пожертвований на борьбу
с туберкулёзом, быстро завоевала сердца тысяч людей по всему
континенту. Для массового сбора пожертвований организовыва-
лись специальные праздники. Символом праздника стали скром-
ные букеты белых маргариток, которые раздавались участниками.
Так белый цветок стал символом доброты и человечности.

На русской земле маргаритку заменила ромашка. Со време-
нем, кроме белых ромашек, стали «привлекать» и другие цветы,
например, тюльпаны или розы. Идея «символизма» оказалась

привлекательной, а сбор пожертвований обрёл чёткость системы:
кто опускал в специальный ящик свою лепту – получал цветок в
петлицу. Выходило так, что за малое дело в пользу ближнего че-
ловек награждался «орденом» небесного Отечества. Существует

богословское мне-
ние, что цветы –
это универсаль-
ная «память Эде-
ма», то немногое
видимое, что дос-
талось нам от ут-
раченного райско-
го блаженства.

У Ялты – вековые традиции бла-
готворительности. Сюда после
Крымской войны стала регулярно
ездить Царская Семья. Романовы,
наверное, по созвучию с фамилией,
одаривали жертвователей ромашка-
ми. Известна фотография детей Ни-
колая II с белыми жезлами, к кото-
рым прикреплены сотни ромашек,
сделанных их руками. Понятно, что
царские дети собирали пожертвова-
ний больше всех. «К благотвори-
тельным базарам мы работаем, как
рабы!» - шутливо жаловались они
друзьям. Действительно, мог ли Го-
сударь остаться равнодушным к
борьбе с болезнью, от которой умер-
ли его бабушка и любимый брат?

Вполне закономерно, что именно царская Ливадия стала мес-
том возрождения давней традиции – праздника благотворитель-
ности «День Белого цветка». Этот праздник проводится во второе
воскресенье после Пасхи, в Неделю святых Жен-Мироносиц. В
этом году он проходил в шестой раз. С каждым годом праздник
отличается всё большим размахом и содержательностью.

Я очень люблю «День Белого цветка» за высокий и чистый
смысл этого праздника.

Дети императора Николая II на празднике
Белого цветка. Через плечо на ленте висит
кружка для сбора пожертвований.1912 год.

В результате проведения ежегодной
благотворительной акции День мило-
сердия и благотворительности «Белый
цветок» в Ливадии собрано 63 970 гри-
вен. Праздник прошёл 18 апреля 2010
года. В парке Ливадийского дворца
были сооружены торговые ряды, сти-
лизованные под ярмарку 1912 и 1914 го-
дов, когда в празднике принимала учас-
тие семья императора Николая II. Каж-
дый год «Белый цветок» объединяет всё
большее число людей; растут  и суммы
пожертвований: в 2009 году собрали
52 000 грн, в 2008 году – около 40 000 грн.

Половина из собранных средств бу-
дет потрачена на лечение малоимущих
больных Ялтинского Туберкулезного
диспансера, другая половина –  на по-
мощь больным Ялтинской городской
больницы. Об этом на пресс-конферен-
ции  сообщили организаторы меропри-
ятия: отец Димитрий, настоятель Кре-
стовоздвиженского домового храма
Царской семьи в Ливадии, Татьяна Ро-

манова, член организационного коми-
тета праздника.

«Главная идея проведения праздни-
ка – популяризация работы Православ-
ного Сестричества Милосердия в Ялте.
Именно через сестер милосердия ока-
зывается адресная помощь больным, –
рассказал отец Димитрий. – Праздник
благотворительности «Белый цветок»
– это напоминание о том, что есть
страждущие, которым нужно наше вни-
мание и ежедневная забота».

В 2010 году в благотворительном
празднике приняли участие 43 органи-
зации. Это приходы ялтинских храмов,
творческие студии, школы, обществен-
ные организации, ВУЗы и частные
предприниматели Ялты.   На ярмароч-
ных рядах участники продавали за
символическую плату выпечку и сла-
дости, детские поделки, кружева, карти-
ны крымских художников, книги, от-
крытки, фотографии, сувениры.

Пресс-служба Ялтинского благочиния

Татьяна Бездетская
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Валя Зенкина
Брестская крепость первой приняла на себя удар врага в

июне 1941 года. Рвались бомбы, снаряды, рушились стены,
гибли люди и в крепости, и в го-
роде Бресте. С первых минут
ушёл в бой Валин отец. Ушёл и
не вернулся, погиб героем, как
многие защитники Брестской
крепости.

А Валю фашисты заставили
под огнём пробираться в кре-
пость, чтобы передать её защит-
никам требование сдаться в плен.
Валя в крепость пробралась, рас-
сказала о том, какие у фашистов
орудия, указала места их распо-
ложения, и осталась помогать на-
шим бойцам. Она перевязывала раненых, собирала патроны
и подносила их бойцам.

В крепости не хватало воды, её делили по глотку. Пить
хотелось мучительно, но Валя снова и снова отказывалась от
своего глотка: вода нужна раненым. Когда командование Бре-
стской крепости приняло решение вывести детей и женщин
из-под огня, переправить на другой берег реки Мухавец -
иной возможности спасти их жизнь не было, - маленькая
санитарка Валя Зенкина просила оставить её с бойцами. Но
приказ есть приказ, и тогда она поклялась продолжить борь-
бу с врагом до полной победы.

И Валя клятву сдержала. Разные испытания выпали на её
долю. Но она выдержала. Выстояла. И свою борьбу продол-
жила уже в партизанском отряде. Воевала смело, наравне со
взрослыми. За отвагу и мужество орденом Красной Звезды
наградила Родина свою юную дочь.

Аркадий Каманин
Он мечтал о небе, когда был ещё совсем мальчишкой.

Отец Аркадия, Николай Петрович Каманин, лётчик, уча-
ствовал в спасении челюскинцев, за что получил звание Ге-

роя Советского Союза. А ещё
всегда рядом был друг отца,
Михаил Васильевич Водопья-
нов. Было отчего загореться
сердцу мальчугана. Но в воз-
дух его не пускали, говорили:
подрасти.

Когда началась война, он
пошёл работать на авиацион-
ный завод, потом на аэродром.
Пользовался любым случаем,
чтобы подняться в небо. Опыт-

ные пилоты, пусть всего на несколько минут, случалось, до-
веряли ему вести самолёт. Однажды вражеской пулей было
разбито стекло кабины. Лётчика ослепило. Теряя сознание,
он успел передать Аркадию управление. Мальчик успешно
посадил самолёт на свой аэродром.

После этого Аркадию разрешили всерьёз учиться лётно-
му делу, и вскоре он начал летать самостоятельно.

Однажды с высоты юный пилот увидел наш самолёт, под-
битый фашистами. Под сильнейшим миномётным огнём
Аркадий приземлился, как мог, перенёс лётчика в свой са-
молёт, поднялся в воздух, и вернулся к своим. На его груди
засиял орден Красной Звезды. За участие в боях с врагом
Аркадий был награждён вторым орденом Красной Звезды.
К тому времени он стал уже опытным пилотом, хотя было
ему пятнадцать лет.

До самой победы сражался Аркадий Каманин с фашис-
тами. Юный герой мечтал о небе и небо покорилось ему!

ТВОРЧЕСТВО НАШИХ ЧИТАТЕЛЕЙ

Расскажи нам солдат
Той великой войны,
Как кровавой слезой
Умывался в пыли.
Где друзей хоронил,
Что в боях полегли?
Не познавших Христа,
Не принявших Дары.
Верю свято – они
Со святыми в раю,
И в молитве уста,
Преклоняют главу.
Видят нынешний мир,

Неизвестному солдату  посвящается

Нина Пигарева, г. Керчь

Православный
священник выступает

перед бойцами
партизанского

соединения.
Ленинградская область. 1941

Ветераны
Земной поклон, родные ветераны!
За то, что нас в бою вы защитили!
В огне и пепле получая раны,
Вы армию фашистов разгромили!
Бессмертный подвиг Ваш мы, каждый,
с детства знаем,
И никогда, вовеки не забудем.
Священный праздник – день в начале мая,
Как символ жизни свято помнить будем.

Соня Харитонова,  школа № 57, 5 класс

г. Севастополь.

Алые маки
Будто бы красною краскою вымыты,
Алые маки слились в монолит:
Подвиги, в чёрном граните отлитые,
Вечная память среди темных плит.
Запомните подвиг отважных героев,
Они свои жизни отдали войне.
Чтоб жили мы, вместе заботясь о мире,
И жизни свои чтоб ценили вдвойне.

Томашевич Ксения,
школа № 57, 10   А класс, г. Севастополь

Свою Родину – Мать,
За которую жизнь
Не жалели отдать.
Принесу ко Кресту
Незабудки цветы,
Прости, Боже, солдат,
Не принявших Дары.
Боже, их имена
Со святыми прочти,
А за подвиг в боях
Их родных просвети.



Когда началась война, моей бабушке было 7 лет. Вот ее
первые воспоминания о войне: украденные вещи в поезде по
дороге в Краснодар, в эвакуацию, к родственникам; страш-
ные вести о расстреле немцами семей советских офицеров;
жизнь в затопленном подвале разрушенного дома два пер-
вых месяца после оккупации. Как передать дрожащие эмо-
ции в голосе человека, видевшего повешенных советских
партизан на базарной площади? Как рассказать о том чув-
стве, когда ты ребенком, пригибаясь, убегаешь от осколков
бомб,  а на спину тебе падает оторванная солдатская нога?
Как описать  голодные сны и радость от подаренной немцем
буханки хлеба?

Все в семье на тот момент были атеистами, кроме прапра-
бабушки – казачки, которая и в военные годы продолжала
ходить в церковь, отмечать праздники, тихонько молиться
за шторкой перед неугасающей лампадой за всю семью. Кто
знает, может, благодаря ее молитвам, бабушка и выжила. На
всю жизнь маленькой Свете запомнились  слова ее бабушки:
«Если есть выбор – никогда первой не бери лучший кусок».

Еще бабушке запомнилась бочка с водой, из которой она
поила женщин, копавших окопы. Длинные серые траншеи,
невыносимая жара, автоматные прицелы немцев.

В середине 1944 года, после осовбождения Крыма, Света
с мамой уехали из Краснодара в Симферополь. Начались
школа, замерзшие чернила, голодные уроки, холодный дом.
Но однажды, вместе с людьми из Госрадиокомитета, при-
шла радость – отбирали детей, способных петь. Бабушке по-
везло – её взяли. И начались поездки, выступления на ра-
дио. В хоре было 50 детей. Они ездили по военным частям,

Слово «победа» для меня ассоциируется со словом
«война», с праздником 9-го Мая…Рассуждать о войне
сложно особенно нам –  живущим сейчас в современном
мире. Остались воспоминания тех, кто еще жив и по-
мнит войну, фильмы, фото, сохранившиеся ордена, пись-
ма с фронта. И как бы ни были страшны рассказы тех,
кто пережил её – все равно хочется прикоснуться к
тому, что было, почувствовать то время. Наверное,
это оттого, что в нем, в этом времени, сокрыто много
боли, а значит, сокрыта и душа целого народа.

госпиталям, попадали на военные корабли в Севастополе.
Очень запомнились севастопольские моряки – своей доб-
ротой и радушием. Они угостили всех вкусными щами, а на
прощание сделали королевские подарки: каждому ребенку
из хора дали буханку хлеба.

Сейчас моей бабушке, Светлане  Тихоновой
(Шамановой) – 75 лет. Она все так же помнит эти фрон-
товые поездки, и хотела бы найти тех ребят, которые
пели вместе с ней в детском хоре Госрадиокомитета.

Большая просьба откликнуться узнавших в этой
истории себя – детей из хора, по тел. 095-645-96-37.

Победа пришла вместе с криками радости во дворе, объя-
тиями совершенно незнакомых людей на улицах, со слеза-
ми… Да – это была настоящая радость освобождения,  окон-
чания борьбы, но какой ценой она далась!

А мой дедушка, Анатолий, попал в плен в 14-ти летнем
возрасте. В родном селе, под Харьковом, вместе с другом
его поймали немцы, забрали из дома и этапом погнали в
Николаев. Затем стали грузить в товарные вагоны, следо-
вавшие в Германию. По пути товарищи решили сбежать.
План был простой – отломать доску на полу вагона и вып-
рыгнуть на ходу. Сначала много пленных поддержали этот
план, но, увидев мелькающую землю под колесами поезда,
большинство передумали, только дед с другом рискнули
тогда и выжили. Выбравшись, долго бродили по лесам, ис-
кали дорогу домой. В конце концов, в одном селе приютила
их у себя  одинокая женщина. Она-то и спасла им жизнь.
После войны дед часто навещал её.

В 1945 году война с Германией закончилась. Дедушке
было 17 лет – призывной возраст. И вот – Япония: развед-
чик, потом танкист. Домой вернулся с орденами и медалью
«За отвагу».

Простой рассказ, простой путь. Сколько их было – вот
таких незаметных маленьких героев? Да вся страна. Дай Бог
и нам быть такими же героями в трудный час!

Вечная память!

Победу мы
встретили в
Восточной Пруссии, в городе Гумбин-
нен невдалеке от Кенигсберга. Как раз
ночевали в большом доме — первый раз
в доме за всю войну! Печи натопили.
Все легли: тепло, уютно.

Ну а когда Победу объявили — тут
мы от радости поплакали. Вот тут мы
радовались! Этой радости не забудешь
никогда! Такой радости в моей жизни
никогда больше не было.

Мы встали на колени, молились.
Как мы молились, как Бога благодари-
ли! Обнялись, слёзы текут ручьем. Гля-
нули друг на дружку:

- Лёнька! Мы живые!
- Мишка! Мы живые! Ой!

И снова плачем от счастья. Потом
пошли на речку отдохнуть — там в логу
речушка небольшая была. Нашли там
стог сена, развалились на нем, греемся
под солнцем. Купаться было холодно,
но мы все равно в воду полезли — фрон-
товую грязь хоть как-нибудь смыть.
Мыла не было — так мы ножами с себя
грязь соскабливали...

А потом давай письма родным пи-
сать — солдатские треугольники, всего
несколько слов: мама, я здоров! И папе
написал. Он тогда работал в Новоси-
бирске, в войсках НКВД, прорабом по
строительству — в войну его мобили-
зовали.

И сейчас,
когда другой

враг угрожает Родине — враг, пытаю-
щийся растоптать ее душу, — разве мы
не обязаны защищать Россию, не щадя
жизни?..

Протоиерей
Валентин Бирюков,

ветеран Великой
Отечественной

войны.

Из книги отца
Валентина «На земле

мы только
 учимся жить.

Непридуманные
рассказы»

Дарья ЛИВАНОВА
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Мама попросит купить
хлеба, а ты, идя поздним ве-
чером с гуляний, как всегда
об этом забываешь. И, что-
бы тебя снова не упрекали в
твоей вечной забывчивости,
уверённо говоришь, что хлеб
в магазине ещё три часа на-
зад закончился, а во всех
близлежащих супермарке-
тах нигде не нашлось бухан-
ки какого-нибудь «Столич-
ного». Или вот задали тебе в
школе задание, скажем, по
русскому, а ты вот взяла и
это самое упражнение на
правила пунктуации не на-
писала. Ну, не хотелось тебе,
не было настроения, душа
хотела гулять, плясать, весе-
литься! А на следующий
день – кульминация: учитель
спрашивает с тебя это самое
упражнение. И ты, преданно
глядя на любимого учителя
невинными глазами, расска-
зываешь ему про тетрадку,
которую забыла дома, но в

Ложь – это страшный грех. Скажешь неправду – и вроде бы станет легче, спокой-
нее, свободнее… На самом деле всё далеко не так. На душе становится нехорошо, на
сердце появляется тяжесть. А самое ужасное – люди привыкли врать, и уже совсем
не обращают внимания на неприятную щекотку в области сердца. Как же с этим
быть, как бороться, если за ложь нет никаких наказаний, кроме мучений совести и
презрения окружающих?

которой всё-всё есть, вы ни-
чего такого не подумайте!

Снова обманываешь…
Некрасиво. Некрасиво –

это мягко сказано. Это срам
и позор. Обманывая людей,
ты поступаешь с ними под-
ло. Представь, каково им
будет узнать, что их обману-
ли? Даже в какой-то ерун-
де. А ведь в Евангелии, этой
Богооткровенной книге,
сказано: «Нет ничего тайно-
го, что не сделалось бы яв-
ным, ни сокровенного, что не
сделалось бы известным и не
обнаружилось бы» (Еванге-
лие от Луки, гл. 8, ст.17).  То
есть рано или поздно правду
все узнают. Вот когда самый
стыд-то будет!

Пятнадцатилетняя Ари-
на очень не любит обманы-
вать близких ей людей, но
иногда всё-таки приходится
идти на «крайние меры». Го-
ворит, что после этого на
душе тревожно и неспокой-

но. И всё время ждёшь ка-
кого-то сурового, но, тем не
менее, заслуженного тобою
наказания.

- Мне приходится гово-
рить неправду родителям, и
мне от этого очень тяжело.
Поводы для обмана обычно
самые простые: хочется по-
гулять с друзьями подольше,
а дома нужно делать уроки
на завтра, писать рефераты.
Тогда я говорю, что уже всё
сделала и написала, а рефе-
рат распечатаю у подружки.
А потом думаю – ну и зачем
я это делаю? С подружкой в
очередной раз бессмыслен-
но провели время, посмот-
рели какой-то скучный
фильм, поели мороженого. А
реферат я всё-таки ведь не
сделала, и  в школе постави-
ли двойку. Да и родителям
после этого в глаза смотреть
неудобно…

Всякая ложь через какое-
либо время обязательно ста-

новится явной. И когда
люди узнают о твоём преда-
тельстве, тебе становится
так неудобно, плохо и тоск-
ливо, что хоть волком вой.
Сразу чувствуешь своё оди-
ночество – не пойдёшь ведь
к маме рассказывать о том,
как плохо ты поступил, об-
манув лучшего друга. Не-
удобно будет, да и какими
глазами на тебя будут смот-
реть окружающие?…

Старайтесь не обманы-
вать, ведь есть ещё старая
русская пословица «Лучше
горькая правда, чем сладкая
ложь». А в пословицах, как
известно, народная муд-
рость спрятана.

Ксения ФЕДОРЧУК, 18 лет

Во имя Отца и Сына и
Святого Духа!

Братия и сестры! Если мы спросим
себя, какой сегодня самый распростра-
ненный грех, страшная язва, эпидемия,
охватившая весь мир, то ответ будет:
ложь и лицемерие. Это грех, ставший
обычным в нашей повседневности;
грех, в который мы почти всецело по-
гружены; грех, который мы перестали
видеть, зловоние которого мы уже пе-
рестали ощущать. А многие даже счи-
тают ложь духовной мудростью.

Если мы внимательно последим за
собой хотя бы один день, то увидим,
сколько лжи и лицемерия проявили
мы в этот день.

Если нужен нам какой-нибудь че-
ловек, как мы относимся к нему? Смот-
рим на него ласково, говорим заиски-
вающе, расспрашиваем о его жизни,
справляемся, когда у него день рожде-
ния и т. д. Встретится человек, кото-
рый хочет что-то попросить у нас, и мы
стараемся пройти, как будто пробежать

мимо него, а когда не удается, смотрим
на этого человека как на своего врага.
Итак, братия и сестры, у нас на лице
вечно какая-то чужая маска. Почему
это так? Потому что мы забыли, что
человек – это образ и подобие Божие,
мы потеряли уважение к человеку,
смотрим на нашего ближнего как на
простую вещь. И поэтому такое отчуж-
дение царит между людьми, между са-
мыми близкими родными.

Мы разучились говорить правду и,
самое страшное – мы даже не замечаем
этого. И если назовут кого-то из нас
трусом, фарисеем, лицемером, мы ос-
корбимся и не поймем, о чем речь. Бра-
тия и сестры, для того чтобы человек
стал истинно верующим, он должен
научиться говорить правду. Как чело-
век после паралича с трудом, с болью
делает каждое движение, каждый шаг,
так и нам, словно после духовного па-
ралича, нужно с болью, со страданием,
с принуждением себя учиться говорить
правду.

Слово от-
личает чело-
века от всех
прочих жи-
вых существ
на земле. У
святых Отцов
человек часто
называется
«существом
словесным».
Словом он
общается с
Богом, в слове его великое достоинство
и преимущество над другими существа-
ми. А выходит так, что животное стоит
выше человека, потому что не лжет, а
мы лжем. Велико значение человечес-
кого слова. Через слово человек может
поднять свой ум над землей, через сло-
во он может в молитве приблизиться к
Богу, но через слово он может служить
и демону и поэтому каждое лживое и
лицемерное слово невидимо расширя-
ет это страшное царство греха и зла.

Аминь.
Архимандрит Рафаил (Карелин)

(публикуется в сокращении)
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В среднем человек спит около тре-
ти своей жизни, то есть примерно 24
года. Для чего нашему организму не-
обходимо это ежесуточное «бездей-
ствие»?  Дело в том, что сон позволяет
иммунной системе работать в полную
силу, борясь со случайными микроба-
ми, устраняя мелкие повреждения тка-
ней и подавляя в зародыше злокаче-
ственные новообразования. На стадии
«глубочайшего» сна все мышцы чело-
века максимально расслаблены. В этот
период артериальное давление, частота
дыхания и сердечных сокращений пада-
ют до минимума. Это стадия восстанов-
ления мышц и других мягких тканей с
помощью выделяемого мозгом гормона
роста.

Каждый из нас знает, что во время
болезни часто клонит ко сну. Происхо-
дит это потому, что иммунные белки,
активно поступающие в кровь  при ин-
фекции, действуют как хорошее снот-
ворное, позволяя организму эконо-
мить энергию и другие ресурсы для
борьбы с микробами.

В одном из экспериментов мышам
две недели не давали уснуть. Они ели
больше обычного, но все равно худели.
Температура их тела резко колебалась.
Еще через две бессонные недели все
мыши погибли. Анализ крови показал
тяжелую инфекцию. Все их органы

Для чего  мы спим? Почему
чувствуем себя вялыми и подав-
ленными,  если  не  выспались?
Можно ли вообще не спать, и что
в таком случае будет с  нашим
организмом? На все эти вопросы
уже много веков отвечают фило-
софы, физиологи и ученые.

были поражены обычными мик-
робами, с которыми легко справ-
ляется иммунная система нор-
мально спящих животных.  За-
тянувшееся бодрствование раз-
рушило защитные силы их орга-
низма.

Простые недосыпания, ко-
нечно, менее опасны, однако и
они снижают иммунитет. Если
здоровый человек регулярно
экономит на сне, он даже в мо-
лодости хуже своих сверстни-
ков справляется со стрессом, а
его организм – хуже перераба-
тывает углеводы, поддерживает
гормональный баланс и борется
с инфекциями.

Сон необходим не только иммун-
ной системе. Периодически отключа-
ясь от общения с внешним миром, наш
мозг прочнее удерживает информацию
и лучше ее «переваривает». Вот поче-
му ежедневный недосып негативно ска-
зывается на внимании, настроении и
памяти обычного взрослого человека.

Физиологи доказали, что состоя-
ния сна и бодрствования чередуются
благодаря ритмичным химическим
изменениям в головном мозгу. До по-
явления электричества люди спали и
бодрствовали, подчиняясь своим био-
логическим часам, ход которых регу-
лируется сменой светлого и темного
времени суток. Другими словами, при-
рода тысячелетиями приучала нас за-

сыпать с наступлением сумерек и про-
сыпаться вскоре после рассвета.

В современном мире режим дня, со-
ставленный матерью-природой, прак-
тически повсеместно нарушается. В
среднем, современный человек спит
сейчас около 7 часов в сутки – на 2 часа
меньше, чем в начале XX века. А в древ-
ние времена люди спали как минимум
на 4 часа больше нас, то есть 10-11 часов.
Физиологические потребности челове-
ка за пару тысячелетий не изменились.
Просто электричество позволяет нам ис-
кусственно продлить время бодрствова-
ния, а телевизор и компьютер стали по-
пулярной альтернативой сну.

Ученые всего мира призывают не
экономить на сне. Научно доказано, что
легкий недосып сегодня – дополнитель-
ный риск  болезни завтра.

Любопытные факты:
- Каждую ночь мы поворачиваемся во сне от 40 до 70 раз.
- Идеальная для сна температура воздуха -  18-23 С.

Загадка зевоты
Специалисты доказали, что зевота связана  с легким кис-

лородным голоданием головного мозга. Оказывается, что
невыспавшимся людям свойственно поверхностное дыха-
ние. Чтобы компенсировать недостаточное поступление кис-
лорода в легкие, они время от времени делают рефлектор-
ный глубокий вдох, непроизвольно широко при этом рас-
крывая рот.

Зевота служит натуральным снотворным. Заставьте себя
позевать, и примерно к шестому зевку появится сонливость.

Зевают многие животные, включая рыб, змей и кроко-
дилов.

Зевота становится «заразной» на втором году жизни.

Ценность сиесты (дневного сна)
В суточном ритме человека предусмотрен послеполуден-

ный спад активности. Научно доказано, что короткий днев-
ной сон полезен для здоровья, настроения и работоспособ-
ности.

Кстати, на Руси с давних времен было принято вздрем-
нуть после обеда час-другой. Этой традиции придержива-
лись все – от сапожника и крестьянина до царя и вельмож.
Даже во время боевых действий солдатам, не занятым несе-
нием караула, разрешался короткий сон после обеда.

Большинство крупных млекопитающих спит меньше мел-
ких зверьков:

Летучая мышь в среднем спит 19,9 часов в сутки
Лев – 13,5
Кошка – 12,1
Кролик – 11,4
Собака – 10,6
Дельфин – 10,4
Шимпанзе – 9,7
Свинья – 7,8
Морской котик – 6,2
Слон – 3,6
Лошадь – 2,9
Жираф – 1,9

Материал подготовила Наталия ПОДОЛЬСКАЯ



2 мая 2010 года во дворе Покровс-
кого собора г. Севастополя ребята вос-
кресной школы «Покров» выступили с
патриотической композицией «Славь-
ся, Отечество!». Зрители увидели как
бы живую историю – от подвигов св.
благоверного князя Александра Не-
вского до Дня Победы 1945 года. Спе-
циально к выступлению были заказаны
и пошиты красочные костюмы. Маль-
чики и девочки декламировали стихи,
посвященные героям минувших веков,
пели и танцевали. Каждый номер был
вплетен золотой нитью в ткань общего
выступления. Зрители услышали из уст
детей о подвигах великих русских пол-
ководцев – Александра Невского,
Дмитрия Донского, Александра Суво-
рова. Также собравшиеся, в числе ко-
торых были ветераны, прихожане По-
кровского собора, стали свидетелями
инсценировок битв, известных каждо-
му: Невская битва со шведами, битва
на Чудском озере с немецкими кресто-
носцами, а также сражения Великой
Отечественной войны.

По словам Е.Г. Голтвянской, препо-
давателя ВШ «Покров», «основная
цель праздника – воспитание духа пат-
риотизма в детях. Есть много хороших
слов о том, что нельзя предавать Роди-
ну, что нельзя забывать родителей, что

Воспитанники воскресной школы «Покров» выступили с патриотической
литературно-музыкальной композицией перед священниками и прихожана-
ми Покровского собора

мальчики должны быть воинами. На
этом празднике мы вспоминаем святых,
вспоминаем о тяжелых битвах Вели-
кой Отечественной войны. Господь в
Евангелии сказал, что «нет больше той
любви, как если кто положит душу
(жизнь) свою за друзей своих»
(Иоан.15:13).  И мы стараемся при-
учать мальчиков к этой евангельской
мысли, учить их жертвенному служе-
нию – своей семье, своей Родине».

Когда мальчики берут в руки авто-
мат, когда берут мечи, они меняются.
Они становятся мужчинами. Как отме-
тила Елена Геннадиевна, мальчишкам
очень не хватает этого – учиться быть
мужчинами. Не хватает военно-патри-
отических игр, которые были раньше,
в советские годы. В воскресной школе
патриотическое воспитание проходит
красной нитью. И дети с большим же-
ланием участвуют в праздниках, подоб-
ных этому. Наверное, мужской дух –
дух воина, защитника – он есть в каж-
дом мальчишке. Только современная
система образования его не развивает.

Концерт был очень тепло встречен
прихожанами и гостями. В конце праз-
дника напутственное слово детям ска-
зал о. Евгений, настоятель Покровско-
го собора.

«Сражение с крестоносцами»

«Куликовская битва»

«Солдаты Великой Отечественной
с сестрами милосредия»

Володя Морозов (слева)
и Алексей Дубицкий

Володя Морозов,  роль
Александра Невского:

- Мне выпала большая
честь играть роль этого
святого. Я представлял
себе этого великого полко-
водца, за которым шли на
битву русские полки.
Люди верили в своего
князя, верили, что под его
руководством они обяза-
тельно победят. С этой ве-
рой и надеждой на помощь
Божию они шли с ним в
бой и со шведами, и с кре-
стоносцами.

- Что для тебя значит
служение Родине?

-  Думаю, что надо слу-
жить в армии, чтобы быть
готовым защитить Роди-
ну: Украину,  Россию. Я
хотел бы служить в армии
– в морской пехоте.

Слово  непосредственным участникам праздника

Алексей Дубицкий,
роль Дмитрия Донского.

- Я рад, что мне доста-
лась роль Дмитрия Донс-
кого. Это святой русский
князь, который не побоял-
ся выступить с войском
против хана Мамая с его
огромной армией. Перед
Куликовской битвой
князь Дмитрий взял бла-
гословение у святого Сер-
гия Радонежского. Гос-
подь помог и русские во-
ины победили.

Мария Голтвянская,
исполняла роль сестры
милосердия.
- Да, я про-
никлась тем,
что мы пока-
зывали. Ког-
да мы учили
стихи,  я

задавала себе вопрос:
«А смогла бы я поступить
так, как  девочки и девуш-
ки тех военных лет? Ду-
маю, что смогла бы. Они
могли остаться дома, а
шли на фронт, работали
медсестрами, помогали
бойцам, сами воевали».

Алексей Молчан, 10
лет, играл роль солдата
Красной Армии.

- Я чув-
ствовал,
что мы
прослав-
ляем пол-
ководцев,
р у с с к и х

воинов, которые победи-
ли и шведов, и крестонос-
цев, и фашистов. Мы
рады, что наши предки
завоевали нам Победу,
свободу.
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ИНТЕРЕСНОЕ ЗАДАНИЕ К ПРАЗДНИКУ СВЯТОЙ ТРОИЦЫ

Дорогие ребята, вы, конечно, любите праздник Святой Троицы. В этот день в храмах все пропитано
запахами цветов, трав. Везде – зелень, пол устлан травами и цветами. Давайте и мы с вами возьмем
цветы, травы, веточки и пойдем славить Троицу.

Из предложенных названий растений выберите указанные слоги и составьте из них короткую мо-
литву, которую вы, наверное, уже знаете.

Пролесок (1-й слог)

Связка колосьев (1-й слог 1-го слова)

Мята (2-й слог)

Акация (4-й слог)

Троянда (роза по-украински) (1-й слог)

Мать-и-мачеха

Целозия (1-й слог)

Полынь (1-й слог)

Мимоза (1-й слог)

Валуй (2-й слог)

Настурция (1-й слог)

е

Ребята, вы ходите в церковь и уже знаете, что служба в
наших православных храмах ведется на церковно-славянс-
ком языке. Это удивительно красивый язык, но часть слов
в нем вам непонятны. Давайте познакомимся с некоторы-
ми из них (пока только на букву «А»). Возьмите в библио-
теке своей воскресной школы «Словарь малопонятных
слов, встречающихся при чтении Псалтири и молитв», и
приступайте. Ну, а если такого словаря у вас нет – мы помо-
жем. Ответы (в зеркальном отражении) помещены ниже.

В выделенных клетках на данную букву падает уда-
рение.

Разгадав кроссворд в вертикальных клетках (выделен-
ных серым цветом) вы прочтете название двунадесятого праздника, отме-
чаемого в этом году в мае.

1. Имя второго сына Адама и Евы, убиенного старшим братом Каином.
2. Посланник (значение этого слова), ученик Господа нашего

Иисуса Христа.
3. «Я». Название первой буквы славянской азбуки.
4. Просфора, из которой на проскомидии вынимают святого

Агнца.
5. Отлучение человека от Церкви и спасительных Таинств.

6. Хлеб квасной, освященный в первый день Пасхи. В светлую
субботу раздробляется и раздается верующим, как святыня.

7. Это слово имеет несколько значений: если, когда, или, хотя бы.
8. Это слово также имеет несколько значений: истинно, истинно так,

да будет так, верно.
9. Святая вода, освященная Церковью накануне праздника Богоявле-

ния (Крещения) Господня. Крещенская вода.
10. Вестник Божий.

(соединительная
буква)



РИСУНКИ ДЕТЕЙ К ДНЮ ПОБЕДЫ

Мы победили!
Алина Капсамун, 6 кл,

с. Новосельское, Одесская обл.
Красный день календаря
Антон Лазуренко, 11 лет,

ВШ «Покров»
Салют Победы

Марина (6 лет) и Ангелина (3 года)
Романовы, ВШ «Покров»

Освобождение Севастополя 9 мая 1944  года
Алексей Тройнин, 14 лет, ВШ «Покров»

Освободим родную землю от врага!
Вадим Подзигун, 10 лет,  ВШ «Покров»

Этот день  мы приближали, как могли!
Дмитрий Коберник, 11 лет, ВШ «Покров»

Какое счастье! Мы победили!
Мария Голтвянская,

ВШ «Покров»
С Днем Победы!

Работа ребят из 10-А
класса,школа № 43


